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Présentation de |'option
Cette option proposée aux éléves de troisieme, a raison de 3 heures hebdomadaires,
vise a faire découvrir :
> des métiers et des activités professionnelles
> des organisations (entreprises, services publics, associations...)
> des lieux et des modalités de formation (orientation, diplomes...)

Cette option aide aussi @ construire un projet d'orientation. Les éléves de troisieme
doivent faire des choix au cours de |'année. Ces choix sont parfois difficiles. Beaucoup de
possibilités sont offertes dans notre systeme éducatif. Il faudra accorder les souhaits
d'orientation et |'avis du conseil de classe de fin d'année. Plusieurs voies sont possibles
pour réussir. Il est donc nécessaire de mener des recherches personnelles et d'apprendre
a se connditre.

Des travaux divers sont demandés aux éleves :
» recherche d'informations, notamment par internet
> réalisation d'enquétes directement auprés d'entreprises ou de personnes
> visites d'entreprises, d'organismes divers ou d'établissements scolaires
> accueil de professionnels venant en classe parler de leur métier

Quelques conseils

I/ faut que tu ailles de /'avant.
Régulierement tu auras a présenter le résultat de tes recherches : documents
écrits (compte-rendu, prise de notes, rapport...) ou interventions orales. Tu dois étre
impliqué dans tes recherches, c'est ton avenir que tu explores.

Tu apporteras grand soin a ton matériel.

Le classeur devra étre tenu a jour et les documents bien écrits avec soin. Chaque
document sera rangé dans une des parties du classeur :
Mon projet personnel, mon orientation
Les métiers et les activités professionnelles
Les organisations (entreprises, services publics, associations...)
Les lieux et les modalités de formation (orientation, diplomes...)
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